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114年臺南市學校環境教育推動成果  

課程名稱 節電作伙來 實施日期 114/10/17 

教學目標 
為提升全民節電意識，並使節電教育能向下扎根，以淺

顯易懂之相聲表演引導學童了解節電知識。 

進行方式 

兩位幽默風趣的相聲演員用別開生面的對口相聲演出，

結合繞口令、數來寶等說唱技巧，在輕鬆歡樂的氣氛下

傳遞生活中簡單實用的節電小撇步，帶領學童作伙來節

電。 

成果描述 

透過「改變123，節電好簡單」相聲活動，學生在歡笑

中學習節電知識。演員運用繞口令與數來寶的節奏，活

潑生動地呈現生活中可實踐的節電方法。活動後，學生

能舉出多項節電行動，如隨手關燈、冷氣調高一度等，

達到寓教於樂的學習成效。 

實施心得 

活動以相聲形式進行，內容貼近生活、語言幽默風趣，

深受學生喜愛。透過演員互動與節奏感強的表演，能吸

引注意力並強化印象。學生在歡樂氣氛中學會節電概

念，教師亦可延伸課堂討論，讓節電教育更具實踐性與

持續性。 

學習者心

得 

這次看相聲好有趣！演員用繞口令和數來寶教我們節電

的方法，讓我記得要隨手關電燈、冷氣不要太冷、電器

不用要拔插頭。原來節電這麼簡單，只要改變一點習

慣，就能為地球省下很多能源。我以後也要當節電小達

人！ 

教學照片 
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學生踴躍舉手發言 

 


